
第 45回北信越ブロックスポーツ少年団競技別交流大会 

バドミントン競技実施要項 
 
１ 期  日  令和 7年 10月 18日（土）～19日（日） 
 
２ 会  場  いしかわ総合スポーツセンター サブアリーナ 

〒920-0355 石川県金沢市稚日野町北 222番地 TEL：076-268-2222 
 

３ 日 程 等  受 付 開 始  第 1日 11時 30分 
開 会 式    第 1日 12時 30分 

    指導者会議  第 1日 12時 45分 
A C P 体 験  第 1日 12時 45分 
競 技 開 始    第 1日  13時 30分 
競 技 開 始  第 2日  9時 00分 

  閉 会 式    第 2日 11時 45分（予定） 
 
４ チーム編成  団 員：小学生女子 3～6年生、6名以上 8名以内 

※試合は小学生女子 3～6年 各 6名で行う。 
        指導者：指導者 2名もしくは指導者 1名と役員・スタッフ 1名 
 
５ 競技方法 
（1）令和 7年度（公財）日本バドミントン協会競技規則による。 
（2）試合は 6チームリーグ戦とし、勝敗、得失ゲーム差、得失点差の順で順位を決める。 
（3）3ダブルスにて対抗戦を行う。勝敗が決定しても最後の試合まで行う。 
（4）試合は 15点 3ゲームのラリーポイント。14対 14になったら先に、2点差の得点に 
したサイドが勝ち。（最長 21対 20で終了） 

（5）インターバルは一方が 8点取ったときに 60秒（各ゲーム）、ゲーム間は 120秒以内 
とする。 

（6）サービスはラリーに勝った方が行う。 
（7）試合シャトルは水鳥とする。 
（8）ユニフォームの背後に県名又はチーム名の入ったゼッケンをつけること。 

（下図参照） ※大きさ 縦 15㎝程度、横 25㎝程度とする。 
※県名又はチーム名に加え、氏名の入ったゼッケンでも可とする。 
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